TRI-FLANGE REUSABLE EARPLUGS - 3M COMPANY SPORT
REUSABLE TRI-FLANGE EARPLUGS-3 PAIR

Soft, flexible flanges adapt to the shape of the earcanal to comfortably reduce
exposure to noise. The plastic stem allows the wearer to fit the earplugs quickly EELTOR
and easily without touching the premolded tips. ;

Attributes

Name: 3M COMPANY SPORT REUSABLE TRI-FLANGE EARPLUGS-3 PAIR
Manufacturer: 3M COMPANY

Product no.: 100018668

Mfr. No.: 7010336385

Color: Neon Green

NRR: 26 dB

Style: Plugs

Delivery weight: 0.005kg

UPC: 078371610067

Item details

Made in USA
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Sicherheitsanleitung fur TRIFLANGE
WIEDERVERWENDBARE OHRSTOPSEL

Einleitung

Danke, dass du dich fiir die TRIFLANGE WIEDERVERWENDBAREN OHRSTOPSEL von 3M Company entschieden
hast. Diese Ohrsttpsel sind so konzipiert, dass sie effektiven Larmschutz bieten und gleichzeitig bequem zu tragen
sind. Diese Anleitung enthalt wichtige Sicherheitsanweisungen und Nutzungshinweise, die dir helfen, das Produkt
sicher und effektiv zu verwenden.

Allgemeine Sicherheitsrichtlinien

Stelle sicher, dass die Ohrstdpsel vor der Benutzung sauber sind.

Verwende die Ohrstépsel nicht, wenn sie beschadigt oder abgenutzt sind.

Halte die Ohrstopsel auf3erhalb der Reichweite von Kindern, um Erstickungsgefahren zu vermeiden.
Verwende die Ohrstépsel nicht in Situationen, in denen du Alarme oder Warnungen hdren musst.
Uberpriife regelmaRig auf Rickruf oder Sicherheitswarnungen zu diesem Produkt.

Besondere Sicherheitsvorkehrungen fiir die Benutzung

® Stelle sicher, dass die Ohrstdpsel fest in deinem Gehdorgang sitzen, um den Larmschutz zu maximieren.
* Vermeide die Verwendung von Ohrstopseln bei extremen Temperaturen oder in Umgebungen, die das

Material schadigen kénnten.

® Teile die Ohrstdpsel nicht mit anderen, um die Verbreitung von Ohrinfektionen zu verhindern.
® Wenn du wahrend der Benutzung der Ohrstépsel Unbehagen oder Reizungen versplrst, stelle die Benutzung

sofort ein.
Konsultiere einen Gesundheitsfachmann, wenn du bereits bestehende Ohrprobleme hast, bevor du
Ohrstopsel verwendest.

Anweisungen zur Installation und Benutzung

1.

2.

Vorbereitung: Wasche deine Hande griindlich, bevor du die Ohrstdpsel einsetzt, um das Eindringen von
Bakterien in deine Ohren zu vermeiden.
Anpassung:
® Halte den Ohrstdpsel am Schaft.
® Ziehe dein Ohr sanft nach oben und auf3en, um den Gehdrgang zu 6ffnen.
® Setze den Ohrstopsel in den Gehdrgang ein und stelle sicher, dass die Flansche richtig sitzen, um
einen festen Sitz zu gewahrleisten.
Uberpriifung des Sitzes:
® Teste den Sitz, indem du sanft am Ohrstdpsel ziehst. Er sollte ohne Unbehagen an seinem Platz
bleiben.
Entfernen:
® Um den Ohrstdpsel zu entfernen, drehe ihn sanft und ziehe ihn aus deinem Ohr.
Reinigung:
® Reinige die Ohrstdpsel nach jedem Gebrauch mit mildem Seifenwasser. Lass sie vollstandig trocknen,
bevor du sie aufbewahrst.
Aufbewahrung:
® Bewahre die Ohrstdpsel an einem kiihlen, trockenen Ort fern von direkter Sonneneinstrahlung auf.

Entsorgungsanweisungen

Entsorge die Ohrstopsel verantwortungsbewusst. Wirf sie nicht einfach weg.
Wenn die Ohrstépsel beschadigt oder nicht mehr verwendbar sind, lege sie in einen Abfalleimer.
Beachte die ortlichen Vorschriften zur Entsorgung von Kunststoffprodukten.

Kontaktinformationen fiir weitere Unterstiitzung



Fir Anfragen oder weitere Unterstiitzung zu den TRIFLANGE WIEDERVERWENDBAREN OHRSTOPSELN
besuche bitte die Website des Herstellers oder den Kundenservice. Stelle sicher, dass du die Produktdetails zur
Hand hast, um Unterstltzung zu erhalten.

Danke fir deine Aufmerksamkeit zu diesen Sicherheitsrichtlinien. Deine Sicherheit und Zufriedenheit haben fiir uns
oberste Prioritéat. Geniel3e deine Erfahrung mit den TRIFLANGE WIEDERVERWENDBAREN OHRSTOPSELN!



Safety Instruction Guide for TRIFLANGE REUSABLE
EARPLUGS

Introduction

Thank you for choosing the TRIFLANGE REUSABLE EARPLUGS by 3M Company. These earplugs are designed to
provide effective noise reduction while ensuring comfort during use. This guide contains essential safety instructions
and usage guidelines to help you use the product safely and effectively.

General Safety Guidelines

Always ensure that the earplugs are clean before use.

Do not use the earplugs if they are damaged or worn out.

Keep earplugs out of reach of children to prevent choking hazards.

Do not use earplugs in situations where you need to hear alarms or warnings.
Regularly check for any recalls or safety alerts related to this product.

Specific Safety Precautions for Use

Ensure that the earplugs fit snugly in your ear canal to maximize noise reduction.

Avoid using earplugs in extreme temperatures or environments that could degrade the material.
Do not share earplugs with others to prevent the spread of ear infections.

If you experience discomfort or irritation while using the earplugs, discontinue use immediately.
Consult a healthcare professional if you have existing ear conditions before using earplugs.

Instructions for Installation and Usage

1. Preparation: Before inserting the earplugs, wash your hands thoroughly to avoid introducing bacteria into
your ears.
2. Fitting:
® Hold the earplug by the stem.
® Gently pull your ear upward and outward to open the ear canal.
® |nsert the earplug into the ear canal and ensure that the flanges are seated properly for a snug fit.
3. Checking Fit:
® Once inserted, test the fit by gently tugging on the earplug. It should stay in place without discomfort.
4. Removing:
® To remove, gently twist and pull the earplug out of your ear.
5. Cleaning:
® Clean the earplugs with mild soap and water after each use. Allow them to dry completely before
storing.
6. Storage:
® Store the earplugs in a cool, dry place away from direct sunlight.

Disposal Instructions

® Dispose of earplugs responsibly. Do not litter.
® |f the earplugs are damaged or no longer usable, place them in a waste bin.
® Follow local regulations for disposal of plastic products.

Contact Information for Further Support

For any inquiries or further support regarding the TRIFLANGE REUSABLE EARPLUGS, please refer to the
manufacturer’'s website or customer service. Ensure that you have the product details on hand for assistance.

Thank you for your attention to these safety guidelines. Your safety and satisfaction are our top priorities. Enjoy your
experience with TRIFLANGE REUSABLE EARPLUGS!



Guia de Instrucciones de Seguridad para TAPONES
REUSABLES TRIFLANGE

Introduccion

Gracias por elegir los TAPONES REUSABLES TRIFLANGE de 3M Company. Estos tapones estan disefiados para
proporcionar una reduccion efectiva del ruido mientras garantizan comodidad durante su uso. Esta guia contiene
instrucciones de seguridad esenciales y pautas de uso para ayudarte a utilizar el producto de manera segura y
efectiva.

Directrices Generales de Seguridad

Asegurate de que los tapones estén limpios antes de usarlos.

No uses los tapones si estan dafiados o desgastados.

Mantén los tapones fuera del alcance de los nifios para evitar riesgos de asfixia.

No uses los tapones en situaciones donde necesites escuchar alarmas o advertencias.

Revisa regularmente si hay actualizaciones sobre retiradas o alertas de seguridad relacionadas con este
producto.

Precauciones de Seguridad Especificas para el Uso

® Asegurate de que los tapones se ajusten de manera cémoda en tu canal auditivo para maximizar la reduccion
del ruido.

Evita usar los tapones en temperaturas extremas o en ambientes que puedan degradar el material.

No compartas los tapones con otros para prevenir la propagacion de infecciones en los oidos.

Si experimentas incomodidad o irritacion al usar los tapones, interrumpe su uso de inmediato.

Consulta a un profesional de la salud si tienes condiciones auditivas existentes antes de usar tapones.

Instrucciones para la Instalacion y Uso

1. Preparacion: Antes de insertar los tapones, lavate bien las manos para evitar introducir bacterias en tus
oidos.
2. Ajuste:
® Sostén el tapon por el vastago.
® Tira suavemente de tu oreja hacia arriba y hacia afuera para abrir el canal auditivo.
® |nserta el tap6n en el canal auditivo y aseglrate de que las aletas estén bien colocadas para un ajuste
comodo.
3. Verificacion del Ajuste:
® Una vez insertado, prueba el ajuste tirando suavemente del tapén. Debe permanecer en su lugar sin
causar incomodidad.
4. Retiro:
® Para retirar, gira suavemente y tira del tapdn hacia afuera de tu oido.
5. Limpieza:
® |impia los tapones con agua y jabon suave después de cada uso. Déjalos secar completamente antes
de guardarlos.
6. Almacenamiento:
® Guarda los tapones en un lugar fresco y seco, lejos de la luz solar directa.

Instrucciones de Eliminacion
® Desecha los tapones de manera responsable. No los tires al suelo.

® Silos tapones estan dafiados o ya no son utilizables, col6calos en un contenedor de basura.
® Sigue las regulaciones locales para la eliminacién de productos de plastico.

Informacidén de Contacto para Soporte Adicional

Para cualquier consulta o soporte adicional sobre los TAPONES REUSABLES TRIFLANGE, consulta el sitio web del
fabricante o el servicio al cliente. Asegurate de tener los detalles del producto a mano para obtener asistencia.



Gracias por tu atencion a estas directrices de seguridad. Tu seguridad y satisfaccién son nuestras principales
prioridades. jDisfruta de tu experiencia con los TAPONES REUSABLES TRIFLANGE!



Guide de sécurité pour les Bouchons d'Oreilles
Réutilisables TRIFLANGE

Introduction

Merci d'avoir choisi les Bouchons d'Oreilles Réutilisables TRIFLANGE de 3M Company. Ces bouchons sont congus
pour offrir une réduction efficace du bruit tout en garantissant un confort lors de leur utilisation. Ce guide contient des
instructions de sécurité essentielles et des directives d'utilisation pour vous aider a utiliser le produit en toute sécurité
et efficacité.

Directives de sécurité générales

Assurezvous toujours que les bouchons d'oreilles sont propres avant de les utiliser.

Ne pas utiliser les bouchons d'oreilles s'ils sont endommagés ou usés.

Gardez les bouchons d'oreilles hors de portée des enfants pour éviter les risques d'étouffement.

Ne pas utiliser les bouchons d'oreilles dans des situations ou vous devez entendre des alarmes ou des
avertissements.

Vérifiez régulierement les rappels ou alertes de sécurité concernant ce produit.

Précautions de sécurité spécifiques a l'utilisation

Assurezvous que les bouchons d'oreilles s'adaptent bien a votre conduit auditif pour maximiser la réduction du
bruit.

Evitez d'utiliser les bouchons d'oreilles dans des températures extrémes ou dans des environnements qui
pourraient dégrader le matériau.

Ne partagez pas les bouchons d'oreilles avec d'autres pour éviter la propagation d'infections auriculaires.

® Sijvous ressentez une géne ou une irritation lors de I'utilisation des bouchons d'oreilles, arrétez

immédiatement leur utilisation.
Consultez un professionnel de la santé si vous avez des conditions auriculaires existantes avant d'utiliser des
bouchons d'oreilles.

Instructions d'installation et d'utilisation

Préparation : Avant d'insérer les bouchons d'oreilles, lavezvous soigneusement les mains pour éviter
d'introduire des bactéries dans vos oreilles.
Ajustement :
® Tenez le bouchon d'oreille par la tige.
® Tirez doucement votre oreille vers le haut et vers I'extérieur pour ouvrir le conduit auditif.
® |nsérez le bouchon d'oreille dans le conduit auditif et assurezvous que les flancs sont bien en place
pour un ajustement serré.
Vérification de I'ajustement :
® Une fois inséré, testez I'ajustement en tirant doucement sur le bouchon d'oreille. 1l doit rester en place
sans inconfort.
Retrait :
® Pour retirer, tournez doucement et tirez le bouchon d'oreille hors de votre oreille.
Nettoyage :
* Nettoyez les bouchons d'oreilles avec du savon doux et de I'eau aprés chaque utilisation. Laissezles
sécher complétement avant de les ranger.
Rangement :
® Rangez les bouchons d'oreilles dans un endroit frais et sec, a I'abri de la lumiére directe du soleil.

Instructions d'élimination

Eliminez les bouchons d'oreilles de maniére responsable. Ne pas jeter.
Si les bouchons d'oreilles sont endommagés ou ne sont plus utilisables, placezles dans une poubelle.
Suivez les réglementations locales pour I'élimination des produits en plastique.

Informations de contact pour un soutien supplémentaire



Pour toute question ou besoin d'assistance concernant les Bouchons d'Oreilles Réutilisables TRIFLANGE, veuillez
consulter le site web du fabricant ou le service client. Assurezvous d'avoir les détails du produit a portée de main

pour obtenir de l'aide.

Merci de votre attention a ces directives de sécurité. Votre sécurité et votre satisfaction sont nos priorités. Profitez de
votre expérience avec les Bouchons d'Oreilles Réutilisables TRIFLANGE !



Guida alle Istruzioni di Sicurezza per i Tappi per
Orecchie TRIFLANGE REUSABLE

Introduzione

Grazie per aver scelto i Tappi per Orecchie TRIFLANGE REUSABLE della 3M Company. Questi tappi per le
orecchie sono progettati per fornire una riduzione efficace del rumore, garantendo al contempo comfort durante l'uso.
Questa guida contiene istruzioni di sicurezza essenziali e linee guida per I'uso per aiutarti a utilizzare il prodotto in
modo sicuro ed efficace.

Linee Guida Generali di Sicurezza

Assicurati sempre che i tappi per le orecchie siano puliti prima dell'uso.

Non utilizzare i tappi se sono danneggiati o usurati.

Tieni i tappi per le orecchie fuori dalla portata dei bambini per prevenire rischi di soffocamento.

Non utilizzare i tappi in situazioni in cui & necessario sentire allarmi o avvisi.

Controlla regolarmente eventuali aggiornamenti su richiami o avvisi di sicurezza relativi a questo prodotto.

Precauzioni di Sicurezza Specifiche per I'Uso

® Assicurati che i tappi per le orecchie si adattino saldamente nel tuo canale uditivo per massimizzare la
riduzione del rumore.

Evita di utilizzare i tappi in temperature estreme o in ambienti che potrebbero degradare il materiale.
Non condividere i tappi con altri per prevenire la diffusione di infezioni auricolari.

Se avverti disagio o irritazione durante I'uso dei tappi, interrompi immediatamente |'uso.

Consulta un professionista sanitario se hai condizioni auricolari esistenti prima di utilizzare i tappi.

Istruzioni per l'installazione e I'Uso

1. Preparazione: Prima di inserire i tappi, lavati accuratamente le mani per evitare di introdurre batteri nelle
orecchie.
2. Adattamento:
® Tieni il tappo per le orecchie per il gambo.
® Tira delicatamente I'orecchio verso l'alto e verso I'esterno per aprire il canale uditivo.
® |[nserisci il tappo nel canale uditivo e assicurati che le flange siano posizionate correttamente per un
adattamento sicuro.
3. Controllo dell'Adattamento:
® Una volta inserito, testa I'adattamento tirando delicatamente il tappo. Dovrebbe rimanere in posizione
senza provocare disagio.
4. Rimozione:
® Perrimuovere, ruota delicatamente e tira il tappo fuori dall'orecchio.
5. Pulizia:
® Pulisci i tappi con acqua e sapone delicato dopo ogni uso. Lasciali asciugare completamente prima di
riporli.
6. Conservazione:
® Conserva i tappi in un luogo fresco e asciutto, lontano dalla luce diretta del sole.

Istruzioni per lo Smaltimento

® Smaltisci i tappi in modo responsabile. Non gettarli a terra.
® Se i tappi sono danneggiati o non piu utilizzabili, riponili in un cestino.
® Segui le normative locali per lo smaltimento dei prodotti in plastica.

Informazioni di Contatto per Ulteriore Supporto

Per eventuali domande o ulteriori supporto riguardo ai Tappi per Orecchie TRIFLANGE REUSABLE, ti invitiamo a
fare riferimento al sito web del produttore o al servizio clienti. Assicurati di avere i dettagli del prodotto a portata di
mano per ricevere assistenza.



Grazie per la tua attenzione a queste linee guida di sicurezza. La tua sicurezza e soddisfazione sono le nostre
massime priorita. Goditi la tua esperienza con i Tappi per Orecchie TRIFLANGE REUSABLE!



Sakerhetsinstruktionsguide for TRIFLANGE
ATERANVANDBARA ORONPROPPAR

Introduktion

Tack for att du valt TRIFLANGE ATERANVANDBARA ORONPROPPAR frdn 3M Company. Dessa éronproppar ar
utformade for att ge effektiv ljudreduktion samtidigt som de sékerstéller komfort under anvandning. Denna guide
innehaller viktiga sakerhetsinstruktioner och anvandningsriktlinjer for att hjalpa dig att anvanda produkten pa ett
sakert och effektivt satt.

Allméanna séakerhetsriktlinjer

Se alltid till att 6ronpropparna &r rena innan anvandning.

Anvand inte éronpropparna om de ar skadade eller slitna.

Hall 6ronpropparna utom rackhall for barn for att forhindra kvavningsrisker.

Anvand inte 6ronproppar i situationer dar du behdver héra larm eller varningar.

Kontrollera regelbundet om det finns aterkallelser eller sakerhetsvarningar relaterade till denna produkt.

Specifika sakerhetsatgarder for anvandning

Se till att 6ronpropparna passar tatt i din horselgang for att maximera ljudreduktionen.

Undvik att anvanda dronproppar i extrema temperaturer eller miljéer som kan férsamra materialet.

Dela inte 6ronproppar med andra for att férhindra spridning av éroninflammationer.

Om du upplever obehag eller irritation vid anvandning av éronpropparna, avbryt anvandningen omedelbart.
Konsultera en vardpersonal om du har befintliga 6ronproblem innan du anvander éronproppar.

Instruktioner for installation och anvandning

1. Forberedelse: Innan du satter in 6ronpropparna, tvétta hAnderna noggrant for att undvika att introducera
bakterier i dina 6ron.
2. Passform:
® Hall éronproppen i stjalken.
* Dra forsiktigt upp och utat i ditt 6ra for att dppna horselgangen.
® Satt in Gronproppen i horselgangen och se till att flansarna sitter ordentligt for en tat passform.
3. Kontrollera passform:
* Nar proppen &r insatt, testa passformen genom att forsiktigt dra i Gronproppen. Den ska sitta pa plats
utan obehag.
4. Tabort:
® For att ta bort, vrid forsiktigt och dra ut 6ronproppen ur ditt 6ra.
5. Rengdring:
® Rengor 6ronpropparna med mild tval och vatten efter varje anvandning. L&t dem torka helt innan de
forvaras.
6. Forvaring:
® Forvara éronpropparna pa en sval, torr plats, borta fran direkt solljus.

Avfallsinstruktioner

® Kassera dronpropparna pa ett ansvarsfullt satt. Slang inte skrap.
® Om 6ronpropparna ar skadade eller inte langre anvandbara, lagg dem i en papperskorg.
® F0lj lokala regler for avfallshantering av plastprodukter.

Kontaktinformation for ytterligare stod

For fragor eller ytterligare stod angdende TRIFLANGE ATERANVANDBARA ORONPROPPAR, véanligen hanvisa till
tillverkarens webbplats eller kundservice. Se till att du har produktinformation till hands for assistans.

Tack for din uppmarksamhet pa dessa sakerhetsriktlinjer. Din sakerhet och tillfredsstallelse ar vara hogsta
prioriteringar. Njut av din upplevelse med TRIFLANGE ATERANVANDBARA ORONPROPPAR!






Bezpecnostni pokyny pro TRIFLANGE REUSABLE
EARPLUGS

Uvod

Dékujeme, Ze jste si vybrali TRIFLANGE REUSABLE EARPLUGS od spole¢nosti 3M. Tyto Spunty do uSi jsou
navrzeny tak, aby poskytovaly G¢innou redukci hluku pfi zajisténi pohodli b&hem pouzivani. Tento privodce
obsahuje dllezité bezpecnostni pokyny a pokyny pro pouzivani, které vam pomohou produkt pouZivat bezpecné a
efektivné.

Obecné bezpe€nostni pokyny

Vzdy se ujistéte, Zze jsou Spunty do usi Cisté pred pouzitim.

Nepouzivejte Spunty, pokud jsou poSkozené nebo opotfebované.

Uchovavejte Spunty mimo dosah déti, aby se predeslo nebezpeci uduseni.

NepouZzivejte Spunty v situacich, kdy potfebujete slySet alarmy nebo varovani.

Pravidelné kontrolujte informace o staZeni vyrobk(l nebo bezpecnostni upozornéni tykajici se tohoto produktu.

Specificka bezpe€nostni opatieni pro pouziti

Ujistéte se, Ze Spunty do usi tésné sedi ve vaSem zvukovodu, aby se maximalizovala redukce hluku.
Vyhnéte se pouzivani Spuntd v extrémnich teplotach nebo prostfedich, kterd by mohla degradovat material.
Nepodavejte Spunty ostatnim, abyste predesli Sifeni uSnich infekci.

Pokud pfi pouzivani 3puntl pocitite nepohodli nebo podrazdéni, okamzité je pfestarite pouzivat.

Poradte se se zdravotnickym odbornikem, pokud méte pfedchozi uSni onemocnéni, nez zaCnete Spunty
pouzivat.

Pokyny pro instalaci a pouzivani

1. P¥iprava: Pfed vioZzenim Spuntl si dikladn& umyijte ruce, abyste zabranili zavle¢eni bakterii do usi.
2. Nasazeni:

® Drzte Spunt za stonék.

® Jemné tahnéte ucho nahoru a ven, aby se otevfel zvukovod.

* Vlozte Spunt do zvukovodu a ujistéte se, Ze kfidla jsou spravné usazena pro tésné uchyceni.
3. Kontrola uchyceni:

® Po vloZeni otestujte uchyceni tim, Ze jemné zatahnete za Spunt. M&l by z{stat na misté bez nepohodli.
4. Odstranéni:

® Pro odstranéni jemné otoCte a vytahnéte Spunt z ucha.
5. Udrzba:

® Po kazdém pouziti vyCistéte Spunty mirnym mydlem a vodou. Nechte je UpIné uschnout pfed uloZzenim.
6. Skladovani:

® Uchovavejte Spunty na chladném, suchém misté mimo pfimé slunecni svétlo.

Pokyny pro likvidaci

® | ikvidujte Spunty odpovédné. Neodhazuijte je na vefejnych mistech.
® Pokud jsou Spunty poskozené nebo jiz nepouzitelné, viozte je do odpadkového koSe.
® Dodrzujte mistni predpisy pro likvidaci plastovych vyrobk.

Kontaktni informace pro dalSi podporu

Pro jakékoli dotazy nebo dalSi podporu ohledné TRIFLANGE REUSABLE EARPLUGS se prosim obratte na webové
stranky vyrobce nebo zékaznicky servis. Ujistéte se, Ze mate po ruce podrobnosti o produktu pro usnadnéni
asistence.

Dékujeme za vasi pozornost k t&mto bezpeénostnim pokynlm. Vase bezpecénost a spokojenost jsou nasimi hlavnimi
prioritami. UZijte si pouzivani TRIFLANGE REUSABLE EARPLUGS!



